SinnWin, Mag. a Claudia Schenner-Klivinyi, in Woche Voitsberg
»,Betriebliches Gesundheitsmanagement”,
Marz 2020
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»,Gesund durch den Arbeitstag”
Woche Voitsberg, 12.03.2020

SinnWin, Mag.a Claudia Schenner-Klivinyi (1.v.r.) gratuliert Ihrer BGF KundIn Weststeirische
Saubermacher zur Erstverleihung des BGF Glitesiegels fiir den Zeitraum 2020-2022, sowie zum tollen
gemeinsamen BGF Projekt und umgesetzten ganzheitlichen MaBnahmen im Unternehmen.
SinnWin unterstitzte bei Planung und gesamter Durchfiihrung der Betrieblichen
Gesundheitsforderung (BGF), als auch bei der Férderabwicklung, Giitesiegelbeantragung, sowie
Preiseinreichung Steirischer Gesundheitspreis ,,Fit im Job“.

Gesund durch
den Arbeitstag

Erstmals bekam diec Weststei-
rische Saubermacher Gmbi
das Gutesiegel 2020-2022 fur
Betriebliche Gesundheitsforde-
rung verichen Begleitet wurde
das Unternehmen von Claudia

Schenner-Klivinyi von _Sinn-
Win® Da die Mitarbeiter in der
Abfallentsorgung teilweise
schwere korperliche Arbesten
austiben und allen Witterungs-
verhiltnissen und Verkehrssi-
tuationen ausgesetzt sind, star
tete im fanner 2018 das Projekt
Betriebliche Gesundheitsfor-
derung (BGF) unter dem Motto
LGesund durch den Arbeitstag”
um Belastungen zu reduzieren
und eigene Ressourcen zu for-
dem.

e war es, die geistige und
kbrpediche Gesundheit sowie
das eigene Bewusstseinund das
Miteinander unter den Mitar-
beitem nachhaltig zu stirken
bzw. zu erhalten”, erzihlen die
intermne Projektieiterin Sonja As-
peck und Christopher Cech von
der Betriebsfithrung, Im Rah-
men des BGF-Ablaufs erhielten
die Voitsberger Unterstiitzung
durch Schenner-Klivinyi. Wir
erhielten bei samtlichen Ab-
laufen und bei der Einreichung

39 MaBnahmen

Unter den 39 umgesetzten
MaBnahmen zihlen ergono
mische Schulungen am Ar
beltsplatz, selbst durchgeftihrte
Umbauten am Standort zur Ver-
besserung der Aufenthalts- und
Duschriume sowie die Einrich-
tung eines Trockenraumes fur
die bereits optimierte Regen-
bekleidung, die Einfihrung der
gesunden Jause sowie einer sai-
sonalen Obst-und Gemiiseecke,
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ausgezeichnete Unterstut- Glitesiegel fur die Weststeiri
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